Specyfika ucznia zdolnego w szkole

Zdolnosci mozna zdefiniowaé jako réznice indywidualne, ktére sprawiajg, ze przy jednakowej
motywagcji i uprzednim przygotowaniu poszczegdlni ludzie osiggajg w porownywalnych
warunkach zewnetrznych niejednakowe rezultaty w uczeniu sie i dziataniu.

W Polsce nie ma przyjetej jasnej, jednoznacznej i obligatoryjnej definicji ucznia zdolnego.

W rozumieniu spotecznym - to uczen, ktéry ma najwyzsze oceny z przedmiotow szkolnych i
wzorowe zachowanie.

W rozumieniu psychologicznym — to taki uczen, ktory ma wysoki poziom inteligencji, duze
osiggniecia oraz wysokie zdolnosci tworcze na réoznych ptaszczyznach zycia.

Zdolnosci mozemy podzieli¢ na:

Ogodlne - ich wyznacznikiem jest przede wszystkim inteligencja i myslenie, a takze
spostrzeganie, zapamietywanie, wyobraznia, sprawnos¢ ruchowa, wrazliwos¢ emocjonalna

Specjalne - zwigzane z okreslong dziedzing lub dziedzinami.

WS$rdd nich mozna dokonaé podziatu na: organizacyjne, poznawcze, produkcyjne, artystyczne,
wychowawcze, opiekuncze, ustugowe, porzadkowe, sportowe(a w ich obrebie wystepujg
réwniez duze zréznicowania).

Czesciej jednak jest nam znany podziat na: muzyczne, plastyczne, techniczne, jezykowe,
literackie, matematyczne, przyrodnicze i tworcze.

Zdaniem T. Lewowickiego za ucznia zdolnego mozna uznac¢ takiego, ktory posiada co najmniej
jedng z czterech wymienionych cech:

wysoki poziom zdolnosci ogdlnych, inteligenciji (11=120)
wysoki poziom zdolnosci specjalnych-uzdolnien

wysokie osiggniecia lub mozliwosci takich osiggnie¢ w nauce lub innych dziedzinach dziatalnosci
wartosciowej spotecznie,

osiggniecia oryginalne i tworcze lub mozliwosci takich osiggniec.

Cechy szczegodlnie wyroézniajgce zdolne dziecko w grupie:
Umiejetnos¢ dostrzegania problemow
Natychmiastowe rozumienie istoty problemu
Adekwatna ocena trudnosci zadania
Pracowito$¢
Samokrytycyzm
tatwosc¢ uczenia sie
Szerokie zainteresowania
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W praktyce wielu uczniéw zostaje btednie uznanych za zdolnych. Najczestszg przyczyng btedu
jest sktonnosc¢ nauczycieli do traktowania jako symptomow wybitnych zdolnosci dobrego
dostosowania sie ucznia do regut pracy i zycia ucznidw w szkole oraz szybkiego wykonywania
wszystkich wskazanych uczniowi zadan. Inng przyczyng bywa potraktowanie jako zdolnego tego
ucznia, ktéry wyrdznia sie na korzys¢ na tle klasy mimo, ze klasa jest staba, a sam uczen w
innej klasie uchodzitby za przecietnego.



Warto podkresli¢, ze wysokie oceny szkolne nie mogg by¢ traktowane jako jedyny (gtéwny)
wyznacznik uzdolnien. Zdarzajg sie uczniowie dla ktérych ocena szkolna nie jest czynnikiem
motywujgcym ani waznym, a ich uzdolnienia znajdujg swojg realizacje w niezauwazalnych przez
szkote dziedzinach.

Uczniéw uzdolnionych charakteryzuje:
W sferze poznawczej

- ciekawosc i aktywnos¢ poznawcza, doktadnosc¢, dociekliwosc, umiejetnos¢ obserwacii,
otwartos¢ na nowosci, umiejetno$¢ zadawania pytan, wielo$¢ zainteresowan, obszerna wiedza z
réznych dziedzin, ukierunkowane uzdolnienia i pasje; doskonata pamieé¢, umiejetnosc
kojarzenia, rozumowania i wyciggania wnioskdw, samodzielnos¢ w zdobywaniu wiedzy,
zdolnos¢ do skupienia uwagi; zywa wyobraznia, wytwarzanie oryginalnych pomystow,
dokonywanie nietypowych skojarzen, potrzeba ekspresji w réznych formach; bogate stownictwo,
niezaleznos¢ wiasnych sgdow

W sferze spoteczno-emocjonalnej

- otwartosé i wrazliwos¢ na potrzeby innych, odpowiedzialno$¢, poczucie obowigzku;
odseparowanie sie od aktywnosci spotecznej i skupienie na wtasnych zadaniach, brak potrzeby
integracji z grupg, silna motywacja wewnetrzna, introwersja i czesto krytyczne nastawienie do
szkolnego procesu dydaktyczno-wychowawczego, wytrwatos¢, poczucie wtasnej wartosci i
sktonnos$¢ do dominacji, bezkompromisowos¢, przywigzanie do wiasnych idei, dgzenie do
rozwoju wtasnej osobowosci, trafna samoocena; specyficzne poczucie humoru, preferowanie
towarzystwa dorostych lub starszych kolegéw przy rownoczesnej umiejetnosci przystosowania
sie do grupy réwiesnicze;j.

Mozliwe trudnosci edukacyjne dzieci zdolnych

- czyli rozbieznosci pomiedzy potencjalnymi mozliwosciami a faktycznymi osiggnieciami, mogg
by¢ spowodowane:

czynnikami wewnetrznymi, takimi jak- wyzszy poziom inteligenciji, nieche¢ do przyjmowania
wiedzy z wykorzystaniem metod podajgcych, werbalnych, brak motywacji do nauki tresci
uznawanych za nieciekawe, nieumiejetno$¢ uczenia sie, absencja w szkole, nieumiejetnosé
samodzielnej pracy, lenistwo, niezdyscyplinowanie, chorowitos¢;

czynnikami spotecznymi, do ktérych nalez- brak zrozumienia potrzeb poznawczo-emocjonalnych
ze strony nauczycieli, réwiesnikow, negatywny wptyw grupy rowiesniczej, niski status spoteczny
rodziny, ubdstwo, rozbicie rodziny, zaburzona komunikacja, niewtasciwe postawy rodzicow
(nadopiekunczos¢ lub wrogo$¢, odrzucenie lub brak zainteresowania, niekonsekwencja,
rozpieszczanie, sprzecznos¢ wymagan, nieadekwatno$¢ oczekiwan, niezréwnowazenie,
obdarowanie dzieci nadmierng wtadza, powodowanie konfliktdw lub napiec);

czynnikami zwigzanymi z procesem dydaktyczno-wychowawczym , takimi jak- zta organizacja i
przebieg procesu ksztatcenia, brak indywidualizacji ksztatcenia, nieadekwatna postawa
nauczyciela-brak zainteresowania uczniem lub negatywne jego traktowanie; stosowanie
negatywnych wzmocnien (zte oceny, komentarze, o$mieszanie, etykietowanie itp.), dominacja
metod podajgcych, zbyt niskie wymagania wzgledem ucznidw, zbyt tatwe zadania,
niesprecyzowane cele nauczania, lub ustalenie celdéw nierealnych, brak odpowiedniej diagnozy
psycho-spotecznej lub brak przygotowania do pracy z uczniem zdolnym, nieadekwatne
wymagania, uleganie efektowi samospetniajgcego sie proroctwa zwigzanemu z oczekiwaniami
nauczycielskimi wzgledem uczniéw.




Pamietajmy, ze kazdy uczen zdolny jest inny i nie nalezy doszukiwac sie w jego zachowaniu
wszystkich wymienionych dotychczas cech.
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Cechy korzystne dla rozwoju dziecka (najbardziej typowe):
mozliwosci poznawcze
ciekawos¢
tatwos¢ gromadzenia i przetwarzania informacji (operacje pamieciowe)
tworcze podejscie do zadan
aktywnosc¢
réznos¢ zainteresowan
motywacja do uczenia sie
tatwo$¢ wykonywania zadan

Cechy niekorzystne do rozwoju ucznia (przyktady):
nieadekwatna samoocena
trudnosci we wspotpracy z grupg réwiesnicza,
nie zawsze korzystna sytuacja rodzinna- nieadekwatne oczekiwania wobec dziecka,
nadmierne obcigzenie dziecka dodatkowymi zajeciami
trudnosci w radzeniu sobie w sytuacja wymagajgcych rywalizacji
niecheé¢ do uczenia sie tresci uznawanych za ,nudne”
trudnosci w zrozumieniu ograniczonych mozliwosci kolegéw o nizszych umiejetnosciach
perfekcjonizm i state niezadowolenie z uzyskiwanych wynikow

uzaleznienie od motywacji zewnetrznej (np. wysokich ocen, pochwat, wysokich not w
konkursach, akceptacji grupy réwiesnicze;j itp.)

Co dodatkowo stymulowaé ?

Warto uswiadamia¢ uczniom szczegdlnie uzdolnionym potrzebe dobrej znajomosci siebie i
pokazac¢ sposoby poznawania swoich mocnych i stabych stron. Funkcje poznawcze ucznia
zdolnego sg zazwyczaj znakomicie rozwiniete. Nalezy potozy¢ nacisk na umiejetnosc¢
rozumienia i kontrolowania wtasnych uczué i dostrzegania przyczyn ich powstawania, poniewaz
warunkiem efektywnego poznawania otoczenia sg procesy emocjonalne i motywacyjne.

W przypadku uczniéw zdolnych sfera emocjonalna (w duzej mierze warunkujgca sukces) nie
zawsze jest rozwinieta rownie dobrze jak sfera poznawcza, dlatego nalezy dawac¢ uczniowi
zdolnemu sposobnos¢ do rywalizacji, ksztattowa¢ odpornos¢ emocjonalng oraz swiadomosc¢
uwarunkowan sukcesow i porazek. Uczen zdolny ze wzgledu na wysokie osobiste standardy
oraz silng presje otoczenia i oczekiwanie sukcesu moze mie¢ nie dos¢ dobrze uksztattowang
samooceng.

Kolejng sferg wymagajgca stymulacji jest rozwoj spoteczny, umiejetnosé funkcjonowania i
porozumiewania sie w grupie, ale rowniez zrozumienia dla stabszych mozliwosci innych uczniéw
i ksztattowanie postawy wspétodpowiedzialnoéci i pomocy.




Wazne jest takze dbanie o rozwdj fizyczny ucznia zdolnego i ksztattowanie sfery
osobowosciowej: wczesniej wspomnianej wiasciwej motywacji do uczenia sie, wytrwatosci w
pokonywaniu trudnosci i starannosci w wykonywaniu zadan. Dobrze jest jesli uczen zdolny ma
swiadomosc¢ wlasnych mozliwosci, ale rowniez ograniczen. Warto pokazywaé mu preferowany
styl uczenia sig, pomagac¢ we wiasciwym doborze aktywnosci, planowaniu wiasnego rozwoju.

Opracowata: psycholog Barbara Goérska



